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Produktinformation

Nahrungsergänzungsmittel 

 Schützt die Zellen und unterstützt  
die Zellerneuerung  

 Für den Energiestoffwechsel  und  
eine normale DNA-Synthese  

Inhaltsstoffe

 Weizenkeimextrakt mit natürlichem  
 Spermidin 

 Vitamin B1

 Zink

 Vegan

 Lactosefrei

 Ohne Konservierungsmittel  

Vegan

Spermidine
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kontrollierte 
Qualität

zur normalen psychischen Funktion und unterstützt 
gleichzeitig den Energiestoffwechsel.
Warum produziert The Longevity Labs GmbH die 
SpermidineLIFE Kapseln für Alpinamed?
Alpinamed hat sich bewusst für das Original-Spermidin 
entschieden, um so von der langjährigen Erfahrung 
und Forschung der Longevity Labs GmbH zu profitie-
ren. Zudem werden mit dem CelVio® Complex laufend 
klinische Humanstudien durchgeführt.
Zutaten und Nährwerte
Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidin gehalt; 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, ace-
tylierte Stärke, Calciumcarbonat, Glycerin; Trenn-
mittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Zink 
Gluconat, Thiaminhydrochlorid.

Dosierung
Zur Nahrungsergänzung nehmen Erwachsene 2 Kap-
seln täglich mit Flüssigkeit zu einer Mahlzeit ein.
Darf Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+ 
während der Schwangerschaft und Stillzeit  
angewendet werden?
Da die Anwendung von Alpinamed SpermidineLIFE  
Original 365+ während der Schwangerschaft und Still-
zeit nicht speziell geprüft wurde, wird aus grundsätz-
lichen Überlegungen von einer Einnahme abgeraten.
Hinweis
Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+ ist vegan,  
lactosefrei sowie frei von Konservierungsmitteln. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Weizenkeim-
extrakt mit hohem Spermidingehalt, Zink und 
Vitamin B1.

Alpinamed® SpermidineLIFE Original 365+ 

Was ist Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+?
Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+ ist ein Nah-
rungsergänzungsmittel in Form von veganen Kapseln. 
Die Kapseln enthalten den innovativen CelVio® Com-
plex, welcher aus Weizenkeimextrakt mit hohem 
Spermidingehalt und anderen Phytobestandteilen be-
steht. Die Kombination des CelVio® Complex mit Zink 
und Thiamin (Vitamin B1) schützt die Körperzellen und 
unterstützt die Zellerneuerung.
Was ist Spermidin?
Spermidin ist ein natürliches Polyamin und kommt 
in menschlichen Körperzellen vor. Mit höherem Alter 
nimmt der Gehalt an Spermidin in den Zellen ab. Seit 
der Entdeckung der Autophagie 2016 wird zu Spermi-
din viel geforscht mit laufend neuen Erkenntnissen. 
Basierend auf diesen Erkenntnissen und 10 Jahren 
Forschung ist in Kooperation mit international renom-
mierten Zellforschern SpermidineLIFE Original 365+ 
entwickelt worden.
Was versteht man unter Autophagie?
Autophagie ist ein natürlicher Prozess in unseren 
Zellen, bei dem beschädigte Zellbestandteile und 
unnötige oder nicht mehr funktionierende Proteine 
abgebaut und recycelt werden. Die recycelten Bau-
steine können anschliessend für die Energiegewinnung 
und die Neubildung von Zellbestandteilen verwendet 
werden.
Weshalb enthalten die Alpinamed SpermidineLIFE 
Original 365+ Kapseln den CelVio® Complex?
Der CelVio® Complex ist der einzige von EFSA (European 
Food and Safety Agency) als Novel-Food zugelassene 
spermidinhaltige Extrakt. Er wird ausschliesslich aus 
100% natürlichem Weizenkeim gewonnen. Das spezielle  
Extraktionsverfahren wurde exklusiv für Spermidine-
LIFE Original 365+ von der Universität Graz entwickelt.
Alpinamed Qualitätsprodukt 
Der in Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+ ent-
haltene Weizenkeimextrakt wurde an namhaften 
europäischen Instituten und Universitäten auf seine 
Sicherheit und Verträglichkeit getestet. Zudem durch-
läuft das Produkt ein laboranalytisches Prüfverfahren 
bevor es in den Handel gelangt.
Weshalb enthält Alpinamed SpermidineLIFE  
Original 365+ Zink?
Zink ist ein wichtiges Spurenelement für den Zellschutz 
und die Zellerneuerung. Es ist dafür bekannt, dass es 
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei-
trägt, aber auch eine Funktion bei der Zellteilung hat 
und eine normale DNA-Synthese unterstützt. Zudem 
trägt Zink zum Erhalt normaler Haut, Haar, Nägel und  
Knochen bei.
Weshalb enthält Alpinamed SpermidineLIFE  
Original 365+ Vitamin B1?
Vitamin B1, auch als Thiamin oder Nervenvitamin  
bekannt, ist ein wasserlösliches Vitamin und muss  
regelmässig über die Nahrung aufgenommen werden, 
da es im Körper nicht gespeichert werden kann. Vita-
min B1 trägt aber nicht nur zur normalen Funktion des 
Nervensystems bei, sondern leistet auch einen Beitrag 
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Vielen Dank, dass Sie sich für den Kauf  
von Alpinamed SpermidineLIFE Original 365+ 
Kapseln entschieden haben.

Nährwerte
Durchschnittswerte

1 Tagesportion  
(2 Kapseln) enthält:

Weizenkeimextrakt (CelVio® Complex)         1’300 mg
davon Spermidin 2 mg
Thiamin (Vitamin B1) 0.17 mg / 15% 1)

Zink 1.5 mg / 15% 1)

1) NRV (Referenzmenge für Erwachsene)

Entdecken Sie die Vorteile von Alpinamed  
SpermidineLIFE Original 365+! Scannen Sie 
dazu den QR-Code und melden Sie sich für  
den exklusiven Newsletter an. Wir werden 
Sie bei der Einnahme von  
Alpinamed SpermidineLIFE 
Original 365+ begleiten und 
Ihnen erklären, welche faszi-
nierenden Vorgänge in Ihrem 
Körper stattfinden. 


