Was ist in Burgerstein EyeVital enthalten?

Burgerstein EyeVital (Tagesportion = 1 Kapsel) enthalt:

R-Carotin 2 mg 42%* | Zink 10 mg 100%*
Vitamin B1 1,4 mg 127%* | Mangan 1mg 50%*
Vitamin B2 1,6 mg 114%* | Kupfer 1mg 100%*
Vitamin B6 2 mg 143%* | Selen 50 pg 91%*
Niacin 18 mg 112%* | Lutein 10 mg -
Folsdure 200 pg 100%* | Zeaxanthin 0,5 mg -
Vitamin C 60 mg 75%* | Taurin 50 mg -
Vitamin E 30 mg 250%*

*Anteil der vom BAG empfohlenen Tagesdosis (ETD)

Burgerstein EyeVital wird nach orthomolekularen Kriterien
hergestellt: Es enthdlt nur Stoffe, die natiirlicherweise in der
Nahrung und im Korper vorkommen und beinhaltet somit keine
resorbierbaren, kdrperfremden Hilfsstoffe (wie z.B. Siissstoffe,
Konservierungsmittel und Aromastoffe).

Mochten Sie mehr wissen oder haben Sie
Fragen?

Das Buch ,Burgerstein Handbuch Nahrstoffe”, erschienen
bei MVS Medizinverlage Stuttgart, enthdlt weitere, vertiefte

Informationen zum Thema ,Mikronahrstoffe”. Es kann unter
www.burgerstein.ch bestellt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Ihren Apotheker,
Drogisten oder orthomolekularen Erndhrungsspezialisten.

Tut gut.
Burgerstein Vitamine

Uberreicht durch:

Gesundheit braucht Beratung.
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Jetzt ist ein
guter Augen-

blick dafur.

Mit den wichtigen Carotinoiden Lutein
und Zeaxanthin.
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Nahrungserganzungsmittel
Complément alimentaire

100 Kapseln/Capsules

Burgerstein EyeVital — Nahrstoffe fiir
Ihre Augen.

Burgerstein EyeVital ist ein Mikrondhrstoffpraparat, das ganz
speziell zum aktiven Schutz Ihrer Augen und Ihrer Sehkraft
konzipiert wurde.

e Natiirliche Carotinoide: Lutein und Zeaxanthin in hoch-
konzentrierter Form

e Umfassender Antioxidantien-Komplex zum aktiven Schutz:
Vitamin E, Vitamin C, Taurin, Zink, Selen, Kupfer und Mangan
schiitzen die hochempfindlichen Strukturen des Auges vor
Oxidation

Burgerstein EyeVital kann regelmdssig und langfristig einge-
nommen werden.

Was niitzt mir Burgerstein EyeVital?

Der natiirliche Alterungsprozess geht haufig mit einer Ver-
schlechterung der Sehkraft einher.

Burgerstein EyeVital eignet sich fiir alle, die ihre Augen
aktiv schiitzen und pflegen wollen, vor allem bei besonderer
Belastung:

® Regelmdssige Bildschirmarbeit (Computer, Fernsehen)
¢ Intensives Lesen

o Starke Sonnenexposition

® Zur Unterstiitzung bei bestehenden Sehschwierigkeiten

Warum Karotten fiir die Augen?

GroRmutter wulRte es, Mutter war sich dessen sicher und nun
sagt auch die Wissenschaft: Karotten sind Nahrung fiir die
Augen. Verantwortlich sind die Carotinoide, vor allem Lutein
und Zeaxanthin, die in Karotten enthalten sind.

Lutein und Zeaxanthin werden in der Netzhaut an der Stelle

des scharfsten Sehens angereichert. Sie bilden dort das soge-
nannte Macula-Pigment, das als Lichtfilter und Antioxidans
wirkt. Eine niedrige Konzentration dieses Pigments steht in
Zusammenhang mit einer Form der altersbedingten Sehschwache
(Maculadegeneration).

Die hochempfindlichen Strukturen des Auges sind zudem sehr
anféllig gegeniiber schadlichen oxidativen Prozessen. So konnte
beispielsweise in wissenschaftlichen Studien gezeigt werden,
dass die Klarheit der Augenlinse durch eine gute und regelmas-
sige Versorgung mit Antioxidantien wie Vitamin C, E, Selen usw.
viel besser erhalten werden kann.






