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Beflügelt 
Körper und 
Geist.   

Was ist in Burgerstein Aminovital enthalten?

Burgerstein Aminovital (Tagesportion = 1 Beutel) enthält:

Tut gut.
Burgerstein Vitamine
Überreicht durch:

      Burgerstein Vitamine

Antistress AG, Gesellschaft für Gesundheitsschutz, CH-8640 Rapperswil-Jona

www.burgerstein.ch

Möchten Sie mehr wissen oder haben Sie 
Fragen?
Das Buch „Burgerstein Handbuch Nährstoffe“, erschienen bei 
Trias Verlag Stuttgart, enthält weitere, vertiefte Informationen 
zum Thema „Mikronährstoffe“. Es kann unter www.burgerstein.ch 
bestellt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Ihren Apotheker, 
Drogisten oder orthomolekularen Ernährungsspezialisten.

Fruchtiges Getränkepulver mit 
Aminosäuren, Spurenelementen 
und Vitaminen.

* Anteil der vom BLV empfohlenen Tagesdosis (ETD)
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L-Glutamin 	    2,5 g 		       –
L-Arginin 	       2 g 		       –
L-Glycin 	       1 g 		       –
Taurin 	       1 g 		       –
L-Ornithin	   0,55 g 		       –
L-Lysin 	    0,4 g 		       –
Niacin 	   16 mg 		  100%*
Pantothensäure 	    6 mg 		  100%*
Vitamin B6 	  1,4 mg 		  100%*
Vitamin B12 	  2,5 μg 		  100%*
Magnesium 	  125 mg 		   33%*
Zink 	    5 mg 		  50%*
Mangan 	    1 mg 		   50%*

Gesundheit braucht Beratung.
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Wer profitiert von Burgerstein Aminovital?
Die in Burgerstein Aminovital enthaltene, einzigartige Auswahl 
an Aminosäuren, Vitaminen und Spurenelementen unterstützt 
gezielt den Energie- und Hirnstoffwechsel. Dadurch können 
die mentale Fitness und die Konzentrationsfähigkeit gesteigert 
werden. Es stellt sich ein positives Vitalitätsgefühl ein. 

Burgerstein Aminovital – ideal für folgende Personengruppen 
und Einsatzgebiete:

•	Bei Energielosigkeit, Erschöpfung und Müdigkeit
•	In Belastungs- und Stresssituationen
•	Bei verminderter Widerstandskraft
•	Schüler und Studenten

Burgerstein Aminovital ist zudem ein ideales Präparat für 
Sportler. Es unterstützt den Muskel- und Kraftaufbau und 
begünstigt nach der sportlichen Leistung eine schnellere 
Erholungs- und Regenerationszeit.

Aminosäuren – Stoffwechselbausteine 
mit grossem Potential.
Aminosäuren gehören wie die Vitamine, Mineralstoffe und Spuren-
elemente zu den lebensnotwendigen Nährstoffen. Aminosäuren 
sind die Grundbausteine für alle Proteine (Eiweisse). Durch die 
spezifischen Eigenschaften und die räumliche Anordnung der 
Aminosäuren wird die Funktion des Proteins bestimmt: 

•	Strukturproteine für Muskulatur, Haut, Sehnen, Nerven und 
Knochen

•	Proteine als Grundsubstanz von Hormonen, Neurotransmittern, 
Enzymen und Antikörpern (Immunsystem)

Immer mehr wissenschaftliche Beachtung findet auch die direkte 
Wirkung verschiedener Aminosäuren auf gewisse Stoffwechsel-
prozesse. Dies gilt insbesondere für die Beeinflussung des 
Energiestoffwechsels und der kognitiven Funktionen (Konzentra-
tion, Gedächtnisleistung).

Burgerstein Aminovital – für Energie, 
Konzentration, Widerstandskraft. 
Burgerstein Aminovital enthält eine einzigartige Kombination 
verschiedener hochdosierter Aminosäuren in der aktiven L-Form. 
Die mit Vitaminen, Magnesium und Spurenelementen ange-
reicherten Aminosäuren stehen dem Körper somit sofort zur 
Verfügung.

• Aminosäuren: L-Arginin, L-Glutamin, L-Glycin, L-Lysin, 
	 L-Ornithin, Taurin
•	 Vitamine: Vitamin B6 und B12, Niacin, Pantothensäure
•	 Mineralstoffe und Spurenelemente: Magnesium, Zink, Mangan

Burgerstein Aminovital gibt es im praktischen Portionenbeutel 
mit angenehmem Grapefruit-Aroma. Burgerstein Aminovital für 
Phasen erhöhter Belastung – zur Belebung von Körper und Geist.




