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Gynofit Waschlotion
Kundeninfo

Gynofit Waschlotion parfumiert und
unparfumiert - fiir den empfindlichen
Intimbereich

Gynofit Waschlotion ist eine milde Wasch-
lotion fiir die tagliche Intimpflege. Der
Intimbereich mit seinem natirlichen, gut
ausbalancierten Gleichgewicht ist ein sehr
empfindlicher Bereich des Korpers. Das
Gleichgewicht kann durch verschiedene
Ursachen beeintrachtigt werden. Der nor-
male pH-Wert des ausseren Intimbereiches
liegt zwischen 5 und 5.5, ist also leicht sau-
er. Gerat dieser durcheinander, kann haufig
eine Stérung der Intimflora auftreten.
Infektionen durch Hefepilze oder Fremd-
bakterien kénnen die Folge davon sein.
Gynofit Waschlotion enthalt Milchs&ure, ein
natlrlicher Bestandteil der Haut, nicht nur
im Intimbereich. Sie behalt die pH-Balance
im Gleichgewicht.

Sind Reizungen vorhanden empfehlen wir
die Gynofit Waschlotion ohne Parfum zu
verwenden. Ebenso bei empfindlicher Haut.
Die Gynofit Waschlotion mit Parfum verleiht
gesunder Intimflora zusétzliche Frische.

Gynofit ist seifen-, alkali- und farbstofffrei.

Anwendung

Gynofit Waschlotion ist so mild, dass sie
taglich angewendet werden kann. Einfach
wahrend des Duschens auftragen, am
besten von Hand, und wieder absptlen.
Fertig. Und schon vermittelt Ihnen die
Waschlotion ein sicheres Gefihl fir Sau-
berkeit und Frische. Nur zur dusseren
Anwendung geeignet.

Aufbewahrungshinweise
Bei Raumtemperatur (15 bis 25 °C) und
ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.

Zusammensetzung der Gynofit
Waschlotionen

Parfiimiert: Aqua, Sodium Laureth sulfate,
Hydro-xypropyl methylcellulose, Trideceth-
9, Disodiumlaureth sulfosuccinate, PEG-5
ethylhexanoate, Bisabolol, Parfum, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate, Citronellol,
Limonene, Linalool

Unparfiimiert: Aqua, Sodium Laureth sul-
fate, Hydroxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosuccina-
te, PEG-5 ethylhexanoate, Bisabolol, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate

Vertrieb:

Tentan AG, CH-4452 Itingen

Gynofit Waschlotionen gibt es parfumiert und
unparfumiert in Flaschen a 200ml in allen
Apotheken und Drogerien.

Weitere Gynofit Produkte

Von Gynofit gibt es neben den beiden
Waschlotionen parfumiert und unparfumiert
auch:

- Gynofit Milchs&ure-Gel Vaginal-Gel

- Gynofit Befeuchtungs-Gel Vaginal-Gel

Beide Gynofit Vaginal-Gels sind:

- ohne Konservierungsmittel

- ohne Parfum

- hygienisch in Einmalapplikatoren verpackt

- sie bekdmpfen das Problem dort wo es
entsteht

Tentan AG, CH-4452 Itingen
www.gynofit.ch

ﬂ Made in Switzerland

Vertrieb AT:
GYNCOM GmbH, 1210 Wien.
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Gynofit Scented
and Unscented Cleansing Lotion

Gynofit Cleansing Lotion comes scented
and unscented in 200ml bottles

What is Gynofit Cleansing Lotion and
when is it used?

Gynofit Cleansing Lotion is a mild cleansing
lotion for daily intimate care. The intimate
area with its natural, well-balanced equilibri-
um is a very sensitive area of the body.

This equilibrium can be affected by various
causes such a visit to a swimming pool,
treatment with antibiotics, taking contra-
ceptives, frequent vaginal infections, diabe-
tes, stress, poor nutrition, etc.

Itching, burning, an ill-smelling discharge
may be the outcome then. The normal pH
value of the intimate area is between 4 and
5.5, thus slightly acidic. If this becomes dis-
rupted, a disturbance of the va-ginal flora
can occur. Infections from yeast / bacteria or
foreign bacteria may be the result. Gynofit
Cleansing Lotion contains lactic acid, a
natural component of the vaginal flora. It
keeps the pH value in the normal range and
thus protects against a too high or low pH
value.

The Gynofit Cleansing Lotions are available
scented or unscented and thus are suitable
for daily intimate hygiene.

What else should be considered?
Only for external use

When should Gynofit Cleansing Lotion
not be used or used only with caution?
Gynofit Cleansing Lotion should not be
used if there is any known allergy to one of
the ingredients.

Which Gynofit Cleansing Lotion should |
use and when?

If there is existing irritation, we recommend
using Gynofit Unscented Cleansing Lotion,
for sensitive skin as well. Gynofit Scented
Cleansing Lotion gives your healthy vaginal
flora an added freshness.

Can Gynofit Cleansing Lotion be used
during pregnancy or while nursing?
Yes.

How do you use Gynofit Cleansing
Lotion?

Gynofit Cleansing Lotion is best used daily
during showering. Simply apply and rinse
off with water. Suitable only for external use

Which side-effects can Gynofit Cleansing
Lotion have?

No side-effects have been observed to
date.

What should also be taken into conside-
ration?

Store at temperature (15-25°C) and out of
the reach of children.

What additional products does Gynofit
have to offer?
Gynofit solves almost all vaginal problems.

PI Gynofit_Waschlotion_International_10.8.11:Layout 1 12.08.11 11:22 Seite 1

%

FR

Lotion nettoyante Gynofit -
Information aux patientes

Lotion nettoyante Gynofit parfumée et
non parfumée pour les zones intimes
sensibles

La lotion nettoyante Gynofit est une lotion
douce pour la toilette intime quotidienne.
Avec son écosysteme parfaitement équilibré,
la zone intime est I'une des parties les plus
fragiles du corps féminin. Divers facteurs
peuvent venir rompre cet équilibre. Le pH
physiologique normal de la zone intime
externe se situe entre 5 et 5.5 ; elle est donc
légerement acide. Une perturbation de ce
taux d’acidité peut affecter la flore bacté-
rienne intime et favoriser la prolifération de
microorganismes pathogénes (levures ou
bactéries), provoquant des infections. La
lotion nettoyante Gynofit contient de I'acide
lactique, un composant naturel des muqu-
euses et de la peau en général. Elle maintient
I’équilibre du pH physiologique.

Pour les peaux irritées ou sensibles, nous
recommandons d'utiliser la lotion nettoyante
Gynofit sans parfum. La lotion nettoyante
Gynofit parfumée procure une sensation de
fraicheur supplémentaire aux zones intimes
saines.

La lotion Gynofit est sans savon, sans colo-
rant et non alcaline.

Utilisation

La lotion nettoyante Gynofit est si douce
qu'elle peut étre utilisée tous les jours.
Appliquez la lotion simplement sous la
douche, de préférence a la main, puis rincez.
Terminé ! La lotion nettoyante vous donne
aussitot une sensation rassurante de
fraicheur et de propreté. Cette lotion est
uniquement destinée a I'usage externe.

Conservation

Conserver le produit a température ambi-
ante (15 °C a 25 °C) et hors de portée des
enfants.

Composition des lotions nettoyantes
Gynofit

Parfumée : Aqua, Sodium Laureth sulfate,
Hydro-xypropyl methylcellulose, Trideceth-
9, Disodium laureth sulfosuccinate, Peg-5
ethylhexanoate, Bisabolol, Parfum, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate, Citronellol,
Limonene, Linalool

Non parfumée : Aqua, Sodium Laureth sul-
fate, Hy-droxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Diso-dium laureth sulfosuccina-
te, Peg-5 ethylhexanoate, Bisabolol, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate

Distribution : Tentan SA, CH-4452 Itingen
Les lotions nettoyantes Gynofit parfumées
et non parfumées sont en vente en bouteilles
de 200 ml dans toutes les pharmacies et dro-
gueries.

Autres produits Gynofit

Outre les deux lotions nettoyantes
parfumée et non parfumée, la gamme
Gynofit comprend également :

- le Gel vaginal a I'acide lactique Gynofit
- le Gel vaginal hydratant Gynofit

Ces deux gels vaginaux sont :

- exempts d’agents conservateurs

- sans parfum

- sous emballage hygiénique a usage
unique, avec appli cateur

- congus pour éliminer le probléme a la
source.

Tentan AG, CH-4452 Itingen
www.gynofit.com

Made in Switzerland %
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Locao de limpeza Gynofit com e
sem perfume

Alocao de limpeza é embalada em fras-
cos de 200 ml. Ela apresenta-se nas ver-
soes perfumada e sem perfume.

O que é a locao de limpeza Gynofit e
quando deve ser utilizada?

Alogéo de limpeza Gynofit € um produto
suave para a higiene intima diaria. A zona
intima, com o seu ecossistema perfeita-
mente equilibrado, € uma das areas mais
frageis do corpo feminino.

Diversos factores podem perturbar o seu
equilibrio, nomeadamente a frequéncia de
piscinas publicas, tratamentos com antibio-
ticos, a utilizagéo de pilulas anticoncepcio-
nais, infeccdes vaginais frequentes, a
diabetes, o stress, uma alimentagéo desa-
propriada, etc., que podem conduzir a des-
conforto, ardor, ou corrimentos com odor
desagradavel.

O valor fisiolégico do pH na zona intima
situa-se entre 4 e 5,5. O pH é como tal ligei-
ramente acido. Uma modificagéo no valor
6ptimo do pH pode, frequentemente, afec-
tar a flora bacteriana, alterando o equilibrio
e favorecendo a proliferagado excessiva de
microrganismos patogénicos que podem
provocar infecgdes. A logao de limpeza
Gynofit contém acido lactico que € um
componente natural da flora vaginal e ajuda
a manter o pH fisioldgico da vagina.

A logéo de limpeza Gynofit, com ou sem
perfume, pode como tal ser utilizada para a
higiene intima diaria.

O que deveremos ter em conta?

Esta logéo € unicamente destinada ao uso
externo.

Quando nao deve utilizar a lo¢cao de lim-
peza ou deve ter certas precaucoes?
Nao deve usar a locao de limpeza Gynofit
em caso de alergia conhecida a algum dos
seus componentes.

Que locao de limpeza Gynofit é conve-
niente usar?

Nés recomendamos a utilizagéo da logao
de limpeza Gynofit sem perfume em casos
de pele sa, mas sensivel ou irritada. A logao
de limpeza Gynofit perfumada proporciona
uma sensacao de frescura suplementar.

Podem as lo¢des Gynofit serem utiliza-
das durante a gravidez ou aleitamento?
Sim.

Como utilizar a locao de limpeza
Gynofit?

A logéo de limpeza Gynofit deve ser utiliza-
da preferencialmente no duche para a
higiene intima diaria. Aplique-a simples-
mente na zona intima externa, depois enxa-
gue. Esta locéo é unicamente destinada ao
uso externo.

Que efeitos secundarios pode provocar a
locao de limpeza Gynofit?

A correcta utilizagédo da logao de limpeza
Gynofit ndo deu origem a nenhum efeito
secundario conhecido até a data.

O que mais deveremos ter em conta?
Conservar a temperatura ambiente (15-25°C)
e fora do alcance e da vista das criangas.
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Lozione detergente Gynofit -
Informazione per le pazienti

Lozione detergente Gynofit profumata e
non profumata - per la sensibile zona
intima

La Lozione detergente Gynofit &€ un delicato
detergente intimo per I'uso quotidiano. La
zona intima, con il suo equilibrato ecosiste-
ma naturale, € una parte molto sensibile del
corpo. L'equilibrio di tale ecosistema pud
essere compromesso da varie cause. |l pH
fisiologico della zona intima esterna varia
da 5 e 5.5, ovvero & leggermente acido. Uno
squilibrio del pH puo alterare la flora batteri-
ca locale, inne-scando la proliferazione di
miceti o di specie batteriche patogene, con
il conseguente subentrare di infezioni. La
Lozione detergente Gynofit contiene acido
lattico, un costituente naturale della pelle
non solo nella zona intima, che preservalil
normale livello pH fisiologico.

In presenza di irritazioni € consigliabile usa-
re la Lozione detergente Gynofit senza pro-
fumo per la pelle sensibile. Cio vale anche
per la pelle piu delicata. La Lozione deter-
gente Gynofit profumata conferisce una par-
ticolare nota di fragrante freschezza.

Entrambe le lozioni detergenti Gynofit sono
prive di sapone, di alcali e di coloranti.

Uso

La lozione detergente Gynofit & cosi dolce
‘da consentire I'uso quotidiano. Basta
applicarne un po' durante la doccia, prefe-
ribilmente con la mano, e sciacquare. Ed
ecco che la lozione conferisce una sicura
sensazione di pulizia e freschezza. Indicata
solo per I'uso esterno.

Conservazione

Conservare a temperatura ambiente
(da 15 a25° C) e fuori dalla portata dei
bambini.

Composizione delle lozioni Gynofit
Profumata: Aqua, Sodium Laureth

sulfate, Hydroxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosuccina-
te, PEG-5 ethylhexanoate, Bisabolol, Par-
fum, Lactic acid, Chlorhexidine digluconate,
Citronellol, Limonene, Linalool

Non profumata: Aqua, Sodium Laureth
sulfate, Hy-droxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosuccina-
te, PEG-5 ethylhexanoate, Bisabolol, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate

Distribuzione:

Tentan AG, CH-4452 Itingen

La lozione Gynofit, nella versione profumata
e non profumata, & disponibile in flaconi da
200 ml in tutte le farmacie e drogherie.

Ulteriori prodotti Gynofit

Oltre alle due Lozioni detergenti con e sen-
za profumo, la linea Gynofit comprende:

- Gel vaginale all'acido lattico Gynofit

- Gel vaginale idratante Gynofit

Entrambi i Gel vaginali Gynofit sono:

- senza conservanti

- senza profumo

- in igieniche confezioni monouso con appli-
catore integrato

- concepiti per combattere il problema
all'origine

Tentan AG, CH-4452 Itingen
www.gynofit.com

Made in Switzerland %
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Locidn limpiadora Gynofit con o
sin perfume

La Locion limpiadora Gynofit esta dispo-
nible con y sin perfume en envases de
200ml

¢Qué es la Locion limpiadora Gynofit y
cuando se utiliza?

La Locion limpiadora Gynofit es una locion
limpiadora suave para la higiene intima dia-
ria. La vagina dispone de un equilibrio natu-
ral perfectamente equilibrado que le con-
vierte, a su vez, en uno de las zonas mas
sensibles del cuerpo.

Este equilibrio puede verse alterado por
factores muy diversos como el bafio en una
piscina, un tratamiento con antibioticos, la
ingesta de la pildora anticonceptiva, infec-
ciones vaginales frecuentes, diabetes,
estrés, mala alimentacion, etc.

Las consecuencias puedes ser picores,
ardores o secreciones vaginales con olor
fuerte. El pH especifico de las zonas intimas
oscila entre el 4 y el 5.5, es decir, ligeramen-
te acido. Cualquier alteracion en el mismo
puede desembocar en un dafio de la flora
vaginal y, como consecuencia, en infeccio-
nes causadas por levaduras o bacterias
ajenas. La Locién limpiadora Gynofit con-
tiene acido lactico, un componente natural
de la flora vaginal, que mantiene el pH en el
ambito normal, evitando asi que este valor
aumente o se reduzca.

Las Lociones limpiadoras Gynofit estan dis-
ponibles cony sin perfume y, por ello, son
aptas para la higiene intima diaria.

¢ Qué se debe tener en cuenta?
Solo para uso externo.

¢Cuando se desaconseja el uso de la
Locién limpiadora o se recomienda pre-
caucioén en el uso de la misma?

En presencia de alergias a los ingredientes
no se debe utilizar la Locién limpiadora
Gynofit.

¢ Qué locién Gynofit se debe utilizar y
cuando?

En caso de irritaciones y pieles sensibles,
recomen-damos el uso de la Locién limpia-
dora Gynofit sin perfume. La Locion limpia-
dora Gynofit con perfume otorga a la flora
intima sana un frescor afadido.

¢Se puede utilizar la Locion limpiadora
Gynofit durante el embarazo y la lactan-
cia?

Si.

¢ Como utilizar la Locién limpiadora
Gynofit? Se recomienda el uso diario de la
Locion limpiadora Gynofit durante la ducha.
Aplicar y aclarar con agua. Sélo para su uso
externo.

¢Qué efectos secundarios pueden apa-
recer con la Locién limpiadora Gynofit?
Hasta ahora no se han observado efectos
secundarios.

A tener en cuenta
Conservar a temperatura ambiente (15-
25°C) y fuera del alcance de los nifios.

¢Qué otros productos ofrece Gynofit?
Gynofit soluciona casi todos los problemas
vaginales.
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Noc16v Kabapiopou yia Tnv guaio-
OnTn mepioxn HE N XWPIC ApwHA

H Aoaciov KaBapiopou Gynofit pe i xwpig
Apwpa diaTiOeTal o€ cuoKeUaoia Twv 200 ml.

Ti givan n Aooiov KaBapiopou Gynofit kai
TIOTE XPNOIHOTIOIEITAI;

H Gynofit eivai pia amary Aooiov kabapiopoU yia
TNV KaBnpepIv) MPoowrTikr) uylivr). H yuvaikeio
€uaioBdnTN TTEpIOXr) aMOTEAE! pia omtd TiG TAéOV
euradeic mepIoyEG TOU COHOTOG,.

Ai0OETel puaikr| I00ppoTTia TTOU PTTOPE] VO
€MnnpeaoTei amod S16GoPoUG MAPAYOVTEG, OTIWG
XPron moivag, aywyr) He avTIBIoTIKG, Afyn
QVTIGUAANTITIKQV, OUXVEG KOATTIKEG HOAUVOEIG,
S1oBrTNG, oTpeg, dTwyn diarpodr), K.T.A.

Tamapamndave HMopei va TPOKOAEGOUV KVNopO,
aioBnpa katoou kot SUCOOPEG KOATTIKEG EKKPI-
oeiG. To duoiohoyikd pH ¢ euaioOnTng mepio-
XNG Kupaiverar petadl 5 kai 5,5, dnAadr) eivai
ehadpag 6&ivo. Av nicopporia auTr| dioTapay-
O¢i, propei va diarapayOei ko n KOATTIKT xAwpida
HE QMOTEAEOHO HOAUVOEIG oo pUKnTEG/evooye-
vr| BokTrpia ) e€wyevr) BakTrpia. H Aooiov
Kaba-piopou Gynofit rmepiéxer yohakTikd o€,
£va GUOIKO OUOTOTIKO TNG KOATTIKNAG XAwpidag. To
oroio diamnpei TiG TIpEG Tou pH oe duciohoyikd
€Mneda Kal, OUVEMQG, TTPOaTATEUE Ao TIG Sio-
KUPAVOEIG oTNV Tipr Tou pH.

H Aoaidv Kabapiopot Gynofit SioriOetan pe vy
X0PIG Apwpa Kai gival KATGAANAN yia TNy KoOnpe-
PIVI) UYIEIVA.

Mg xpnoiporoicsitai;

H Aoaiov Gynofit eivair povo yia e§wTepikr) xpri-
on.

MNote avrevdeikvieTal n xpfon Tng Aociov
Ka@apiopou Gynofit;

H Aoaidv Kabapiopou Gynofit dev Oa mpémel
VO XPNOIHOTIOIEITOI OE TTEPITITWON TTOU UTTRPXE!
oANEPYia OE KATTOI0 MO TA CUCTATIKA TNG.

Moia a6 Tig duo Nooiov Kabapiopou Oa
TIPETIEI VA XPNOIHOTION® KAl TTOTE;

S mepinTwon mou umndpxel fdn epebiopdg, ouvio-
TaTan n xpron TG Aooiov KaBapiopou Gynofit
XWPIG Apwpa, n omoia evogikvuTal Kal yia euaio-
Onra deppara. H ehadpng Apwpariopévn Aooiov
Kabapiopou Gynofit xapiler ekTog anod 1coppo-
TiNpévn KoATTIKN xAwpida kai aioBnon dppeokadag.

H Aoaiov KaBapiopol Gynofit pmopei
va xpnoiporoinOsi kara T didpkeia TG
gyKupooUvng ) Tou OnAacpou;

Nau, propei.

Mag xpnoiporoisitai; n Aooiov Kabapiopol

Gynofit;

H Aooiov KaBapiopou Gynofit eivar kahUTepa va
XPNOIHOTIOIEITOI KABNHEPIVA KOTA TH) SIGPKEI TOU
pmaviou. AmAG epappdoTe kot EeByANTe pe vepod.

KordAAnAn povo yia e€wtepikr) xprion.

Moigg ival ol TAPEVEPYEIEG TTOU PTTOPET VO
£xe1 n Nooiov Kabapiopou Gynofit;

Agv £0UV KOTOYPAPE] TAPEVEPYEIEG HEXP!
onpePQ.

MNag Oa mpémel va Siatnpeital To POidv;
Na diarnpeital oe Beppokpaoia 15-25°C kai va
duldooeTan pakpId oo TodId.

Yniapyouv kai GAAG TIPOIOVTA TNG OEIPAG
Gynofit;

Tampoidvra Gynofit mpoodpépouv AUon og MO
YUVaIKOAOYIK& TpoBArpaTaL.

EkTo¢ amod Ta 6uo £idn Twv Aociov Kabapio-
HoU, eAadpG APWHATIOHEVN KAl XWPIG
APWHQA, N OEIP& TWV TIPOiOoVTWV Gynofit mepl-
AapBaver:

- Gynofit KoAmkn MEAn pe yaAakTiko odu:
avokoudiler ard kvnopo, aicdnpa kauoou Kai
SUO0OUEG KOATTIKEG EKKPIOEIG. € TEPITTWON
ToU UTTAPXEl alEnon oTNV MOPOUCIA HUKATOV
ko e€wyevav Baktnpiov, n Gynofit KoArikr)
YEAN pe FahakTiko O&U Ba oag Bonbrioer.
Emavadepel Tnv 100pporia TnG KOAMIKAG XAwpi-
S pe duoikd Tporo, pubpide TIg TIHEG Tou pH
o€ puoioloyIka emimeda kat oTNPICel TN GUOIKT
QVaYEVVNON TNG KOATTIKIG XAwpidag. AlaTiOeTan
O€ GUOKEUOOIO TWV 6 HOVOOOTEWV.

Evuéarikr) KoAmikr F€An Gynofit:

1 KOATTIKT) nNPOTNTA AMOTEAE VO AKOUOT oUXVO
npoPAnpa. Epdavidetar Kuping oe KATAOTAOEIG
£VTOVOU OTPEG, HETATN YEVVA, KOTA TNV EUHN-
VOTTAUON Kall TIG OVTIKAPKIVIKEG Oepameieg. H
Evudarikr) KoAmikr| I'éAn Gynofit ivar 1d6avikn
VIO TNV QVTIPETOTTION QUTQV TV TPOBANHATWV.
MpookoAGTan aTig BAevvadelg pepBpdveg Kai
BonBaeI Tov KOAITO Vo TAPAPEVE! UYIFG, EMO-
VOKTWVTOG Tr) $UOIKF) TOOOTOTEUTIKI AEITOUp-
yia TG KoATIKrG XAwpidag. AlaTiBeTal oe
OUOKEUAOIA TWV 6 Kall TWV 12 HovodooEwy.

Ko T duo €i6n yéAng Gynofit givau:

- XWPIG ouvTNENTIKA

- XWPIG dpwpa

- O€ UYIEIVEG OUOKEUOOIEG HOVOOOOIKWV
QMAIKOTED

- korarmoAegouv To MPOPAnpa ot pia Tou

Moia givau n oboTaon TG Aociov
KaBapiopol Gynofit;

EAadpag Apwpariopévn: Aqua, Sodium
Laureth sulfate, Hydroxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosuccinate,
Peg-5 ethylhexanoate, Bisabolol, Parfum, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate, Citronellol,
Limonene, Linalool

Xwpig Apwpa: Aqua, sodium laureth sulfate,
hydroxypropyl methyl cellulose, trideceth-9,
disodium laureth sulfosuccinate, peg-5
ethylhexanoate, bisabolol, lactic acid, chlorhexi-
dine digluconate

Mou pmopeite va Bpeite Ta TpoiovTa Gynofit;
ST happoKeia

Ye moieG ouokeuaoieg Siari@eTal n Aociov
KaBapiopol Gynofit;

To mpoidv SiaTifeTal e dpwpa i XxWPIg oe
ouokeuaoia Twv 200 ml.

Alavopéag EABeriag:
Tentan AG, CH-4452 Itingen

ATokAe10TIKOG AvTITIpOowTiog EAA&dag
KITE EAAAX E.T1.E.

A. loviag 166

111 44, ABrjva

TnA. 2102014 306

www.gynofit.gr
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Besides the two Scented and Unscented

Cleansing Lotions, Gynofit also offers:

- Gynofit Lactic Acid Gel Vaginal Gel:
relieves itching, burning and ill-smelling
discharge. If there is already an increase in
yeasts or foreign bacteria present, Gynofit
Lactic Acid Gel will help you. It brings the
vaginal flora back into equilibrium in a
natural way, regulates the pH value in the
normal range and supports the natural
regeneration of the vaginal flora. It is avail-
able in a package of six.

Gynofit Moisurising Gel Vaginal Gel:
vaginal dryness is another frequent prob-
lem. It occurs primarily during stress,
childbirth, menopause and cancer thera-
pies. Gynofit Moisturising Gel Vaginal Gel
is available for that. It adheres to the
mucous membranes and helps the vagina
to regain a healthy, defensive bacterial flo-
ra. Available in packages of six and twelve.

Both Gynofit Vaginal Gels are:

- preservative free

- fragrance free

- hygienically packaged in single-use appli-
cators

- they combat the problem where it originates

What is contained in Gynofit Cleansing
Lotion?

Scented: Aqua, Sodium Laureth sulfate,
Hydroxypropyl methylcellulose, Trideceth-
9, Disodium laureth sulfosuccinate, Peg-5
ethylhexanoate, Bisabolol, Parfum, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate, Citronellol,
Limonene, Linalool

Unscented: Aqua, sodium laureth sulfate,
hydroxypropyl methyl cellulose, trideceth-9,
disodium laureth sulfosuccinate, peg-5
ethylhexanoate, bisabolol, lactic acid, chlor-
hexidine digluconate

Where can you find Gynofit products?
Over the counter in pharmacies.

What packages of Gynofit Cleansing
Lotion are available?
Scented and Unscented in 200ml bottles.

Distribution:
Tentan AG, CH-4452 Itingen

www.gynofit.com

Made in Switzerland %
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Gynofit waslotion
Productinformatie

De waslotion van Gynofit voor de intie-
me hygiénische verzorging is zowel
geparfumeerd als ongeparfumeerd ver-
krijgbaar.

Gynofit waslotion is een milde lotion

voor de dagelijkse intieme hygiénische
verzorging. Het volledig uitgebalanceerde
ecosysteem van de intieme zone van

het vrouwelijk lichaam is een van de meest
kwetsbare delen van het vrouwelijk lichaam.
Verschillende factoren kunnen de balans
verstoren. De normale fysiologische pH-
waarde van de buitenste intieme zone ligt
tussen de 5 en 5,5; er is dus sprake van
een milieu met een lichte zuurgraad.
Verstoring van de zuurgraad kan de intieme
bacteriéle flora aantasten, de groei van
ziekteverwekkende organismen bevorderen
(gisting en bacterién) en infecties veroorza-
ken. Gynofit waslotion bevat melkzuur, een
natuurlijk bestanddeel van het slijmvlies en
van de huid in het algemeen. Melkzuur
zorgt voor behoud van de fysiologische pH-
balans.

Als de huid geirriteerd of gevoelig is, raden
wij het gebruik van Gynofit waslotion onge-
parfumeerd aan.

Gynofit waslotion bevat geen zeep, kleur-
stoffen of alkalische bestanddelen.

Gebruiksaanwijzing

Gynofit waslotion is zo mild dat de lotion
geschikt is voor dagelijks gebruik. De lotion
liefst met de hand onder de douche aan-
brengen en vervolgens afspoelen. Zo simpel
is het! De waslotion zorgt voor een schoon
en fris gevoel. Deze lotion is uitsluitend
bedoeld voor uitwendig gebruik.

Bewaren

Dit product op kamertemperatuur

(15 °C tot 25 °C) en buiten het bereik van
kinderen bewaren.

Samenstelling Gynofit waslotions:
Geparfumeerd: Aqua, Sodium Laureth
sulfate, Hydroxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosucci-
nate, PEG-5 ethylhexanoate, Bisabolol,
Parfum, Lactic acid, Chlorhexidine digluco-
nate, Citronellol, Limonene, Linalool
Ongeparfumeerd: Aqua, Sodium Laureth
sulfate, Hydroxypropyl methylcellulose,
Trideceth-9, Disodium laureth sulfosucci-
nate, PEG-5 ethylhexanoate, Bisabolol,
Lactic acid, Chlorhexidine digluconate

De geparfumeerde en ongeparfumeerde
waslotions van Gynofit zijn verkrijgbaar bij
apotheek en drogisterij in 200ml flacons.

Overige producten van Gynofit

Het assortiment van Gynofit bevat naast
de geparfumeerde en ongeparfumeerde
waslotions tevens:

- Gynofit Melkzuurgel, vaginale gel

- Gynofit Bevochtigingsgel, vaginale gel

Deze twee gels:

- bevatten geen conserveringsmiddelen

- bevatten geen parfum

- zijn hygiénisch per stuk verpakt en
voorzien van een applicator

Productie:
Tentan AG, CH-4452 Itingen

Distributie B/NL:
Medical Essentials
Industriepark 24-B

2220 Heist-Op-den-Berg

www.gynofit.be
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Que produtos adicionais tem Gynofit
para oferecer?

Gynofit cobre praticamente todos os pro-
blemas vaginais.

Para além da locao de limpeza, nas ver-
sO0es com perfume e sem perfume, a
gama Gynofit contém ainda dois outros
produtos.

- Gynofit Gel vaginal a base de acido
lactico: este gel elimina os desconfortos,
ardores e o corrimento com odor desa-
gradavel. O gel Gynofit a base de acido
lactico restaura o equilibrio do ecossiste-
ma vaginal de uma forma natural, resta
belece o pH ao seu valor fisiologico e
estimula a regeneragéo da flora vaginal.
Disponivel em embalagens de 6 unidades.

Gynofit Gel hidratante vaginal: A secura
vaginal € um problema frequente. Ela é
inimeras vezes associada ao stress, ao
parto, a menopausa ou a determinados
tratamentos. O Gynofit gel hidratante
vaginal adere as mucosas e contribui para
a manutengéao ou restabelecimento do
ecossistema vaginal reforcando-o. Dispo-
nivel em embalagens de 6 unidades.

Os dois geles vaginais Gynofit sdo:

- sem conservantes

- sem perfume

- numa embalagem higiénica Unica, com
aplicador

- concebidos para aplicagéo sobre o local
onde existe o problema

Ingredientes:

Locao de limpeza perfumada Gynofit:
Aqua, Sodium Laureth sulfate,
Hydroxypropyl methylcellulose, Trideceth-
9, Disodium laureth sulfosuccinate, Peg-5
ethylhexanoate, Bisabolol, Parfum, Lactic
acid, Chlorhexidine digluconate, Citronellol,
Limonene, Linalool

Locao de limpeza nao perfumada
Gynofit: Aqua, sodium laureth sulfate,
hydroxypropyl methyl cellulose, trideceth-9,
disodium laureth sulfosuccinate, peg-5
ethylhexanoate, bisabolol, lactic acid, chlor-
hexidine digluconate

Onde pode adquirir os produtos Gynofit?
Em farmacias e parafarmacias.

Quais sado as embalagens disponiveis no
mercado?

Alogéo de limpeza Gynofit, perfumada ou
sem perfume, esta disponivel em frascos
de 200 ml.

Sparmedis distribuicao farmacéutica Ida
R. Delfim ferreira, N° 323

4100-201 Porto

Tel: 223 389 029

Fabricante:
Tentan AG, CH-4452 Itingen, Suica

www.gynofit.pt
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Ademas de las Lociones limpiadoras con

y sin perfume, Gynofit ofrece ademas:

- Gel vaginal con acido lactico Gynofit:
en caso de picores, ardores o0 secreciones
malolientes. En presencia de un nimero
elevado de levaduras y bacterias ajenas,
el gel vaginal con &cido lactico Gynofit es
la solucién. Restituye el equilibrio de la
flora vaginal de modo natural, regula el
pH y fomenta la regeneracion natural de
la flora vaginal. Disponible en envases de
seis dosis.

Gel hidratante vaginal Gynofit:

La sequedad vaginal en un problema muy
extendido que suele aparecer en estados
de estrés, tras un parto, con la menopau-
sia o ante tratamientos de cancer. La
respuesta es el Gel hidratante vaginal
Gynofit. Se adhiere a las mucosas y
contribuye al restablecimiento de una
flora bacteriana sana y resistente.
Disponible en envases de 6 y 12 dosis.

Los dos geles vaginales Gynofit:

no contienen conservantes

no contienen perfumes

estan envasados con aplicadores de uso
Unico para maxima higiene

atajan el problema alli donde ocurre

Ingredientes

Con perfume: agua, laureth sulfato de
sodio, hidroxipropil metil celulosa, tride-
ceth-9, sulfosucinato de disodio laureth,
Peg-5 ethylhexanoate, bisabolol, perfume,
acido lactico, digluconato de clorhexidina,
aceite de citronella, limoneno, linalool

Sin perfume: agua, laureth sulfato de
sodio, hidroxipropil metil celulosa, tride-
ceth-9, sulfosucinato de disodio laureth,
Peg-5 ethylhexanoate, bisabolol, &cido lacti-
co, digluconato de clorhexidina

¢Donde puede adquirir los productos
Gynofit?
En farmacias y droguerias sin receta médica.

¢En qué envases esta disponible la
Locién limpiadora Gynofit?

En botellas de 200ml en las versiones con 'y
sin perfume.

Distribucion en Espaia
Drissifar S.L-

C/ Laguna 66-70,
Poligono industrial
Urtinsa Il, Aicorcon,
28923 Madrid

Fabricante:
Tentan AG, CH-4452 Itingen, Suiza

=
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Pazljivo procitajte ovo uputstvo jer sadrZi
vazne informacije. Koristite Gynofit losion za
pranje prema ovom uputstvu, ili uputstvu
lekara ili farmaceuta, kako biste dobili
najbolje rezultate. Ne bacajte ovo uputstvo,
mozda Cete Zeleti da ga kasnije procitate
ponovo.

Gynofit losion
za pranje sa i bez parfema

Postoji u pakovanju od 200 ml, sa i bez
parfema.

Sta je Gynofit losion za pranje i kada se
koristi?

Gynofit losion za pranje je blagi losion za
pranje za dnevnu intimnu negu.

Intimna regija, sa svojom prirodnom, dobro
izbalansiranom ravnotezom je veoma osetlji-
vi deo tela.

Ova ravnoteZza moze biti poremecéena na
vi$e nacina, posetom bazenima, tretmanom
antibioticima, uzimanjem kontraceptiva,
Cestim vaginalnim infekcijama, dijabetesom,
stresom, loSom ishranom.

Tada moZe doci do svraba,peckanja,neprijat-
nog mirisa sekreta.Normalna pH vrednost
intimne regije je izmedju 4 i 5, 5, znadi blago
kisela. Ako se poremeti pH, dolazi do pore-
mecaja vaginalne f lore.Bakterijske ili glji-
vi¢ne infekcije mogu da se jave.

Gynofit losion za pranje sadrzi mlecnu
kiselinu, prirodnu komponentu vaginalne
flore. To odrzava pH vrednost u normalnom
opsegu i §titi od previse visoke ili previse
niske pH vrednosti.

Gynofit losion za pranje postoji sa dodat-
kom i bez dodatka parfema, tako da je
pogodan za dnevnu intimnu higijenu.

Sta jo$ treba uzeti u obzir?
Samo za spoljasnju upotrebu.

Kada ne treba koristiti Gynofit losion za
pranje ili ga koristiti sa oprezom?

Ne treba ga koristiti ako postoji alergija na
bilo koji sastojak.

Koji Gynofit losion za pranje treba da kori-
stim i kada?

Ako vec postoiji iritacija, preporucujemo losi-
on bez parfema,a takodje i za osetljivu kozu.

Gynofit losion za pranje sa parfemom daje
vas$oj zdravoj vaginalnoj flori dodatu svezinu.

Moze li se koristiti za vreme trudnoce ili
dojenja?

Da.

Kako se koristi?

Najbolje je korisenje svakog dana, tokom
tusiranja. Jednostavno nanesite i isperite sa
vodom. Pogodno samo za spoljasnju upo-
trebu.

Koje nezeljene efekte moze da proizvede
Gynofit losion za pranje?

Nisu primeceni nikakvi neZeljeni efekti.

Cuvati na sobnoj temperaturi,15 do 25 ste-
peni i van domasaja dece.

Sastav, prema INCI :

Sa parfemom: voda, natrijum lauril sulfat,
hidroksi propil metil celuloza, trideceth-9,
dinatrijum laureth sulfosukcinat, Peg-5-etil-
heksanoat, bisabolol, parfem, mlecna kiseli-
na, hlorheksidin diglukonat, citronelol, limo-
nen, linalol.

Bez parfema: voda, natrijum lauril sulfat,
hidroksi propil metil celuloza, trideceth-9,
dinatrijum laureth sulfosukcinat, Peg-5-etil-
heksanoat, bisabolol, mlecna kiselina,
hlorheksidin diglukonat.

Gde mozete naci Gynofit proizvode:
u apotekama.

proizvodjaé: Tentan AG, CH-4452 Itingen

www.gynofit.com
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Gaivaus kvapno ir bekvapis
Gynofit intymios higienos
prausikliai

Gynofit intymios higienos prausiklis gali
buti gaivaus kvapo arba bekvapis ir yra
tiekiamas 200 ml talpos buteliukuose

Kas yra Gynofit intymios higienos
prausiklis ir kada jis naudojamas?
Gynofit intymios higienos prausiklis yra
Svelni valomoji priemoneé, skirta kasdienei
intymiai higienai.

Intymioji sritis, pasizyminti naturalia puikiai
subalansuota pusiausvyra, yra labai jautri
kuno dalis.

Sig pusiausvyrg gali sutrikdyti jvairls
veiksniai, tokie kaip apsilankymas baseine,
gydymasis antibiotikais, kontraceptiniy
priemoniy vartojimas, daznos vaginalinés
infekcijos, diabetas, stresas, prasta mityba
irt.t.

Kaip viso to rezultatas gali pasireiksti
niezejimo (perstéjimo), deginimo pojutis
arba atsirasti nemalonaus kvapo iSskyry.
Normalus intymios srities pH lygis svyruoja
tarp 4 ir 5.5, todél Cia esanti terpé yra Siek
tiek rugstiné. Jei pH sutrinka, gali atsirasti
neigiamy vaginalinés mikrofloros pokyciy.
Tai gali lemti mieliy / bakterinés infekcijos
pasireiSkima arba i$ svetur patekusiy
bakterijy atsiradima. Gynofit intymios
higienos prausiklio sudétyje yra pieno
rugsties — naturalaus vaginalinés mikro-
floros komponento. Jis palaiko normaly pH
ir taip apsaugo nuo per didelio arba per
mazo terpes rugstingumo.

Gynofit intymios higienos prausiklis gali
buti ir gaivaus kvapo ir bekvapis, todél yra
tinkami kasdienei intymiai higienai.

Ka dar reikéty zinoti?
Preparatas skirtas tik iSoriniam naudojimui.

Kada negalima naudoti Gynofit intymios
higienos prausiklio arba kada reikéty jj
naudoti atsargiai?

Gynofit intymios higienos prausiklio naudoti
negalima, jei yra nustatyta alergija bet
kuriam i$ jo sudeétyje esanciy ingredienty.

Kurj Gynofit intymios higienos prausiklj
naudoti ir kada?

Jei oda sudirgusi, patariame naudoti
bekvapj Gynofit intymios higienos prausiklj;
jis rekomenduojamas ir esant jautriai odai.
Gaivaus kvapno Gynofit intymios higienos
prausiklis Jusy vaginalinei mokroflorai
suteikia papildoma gaivos pojut;.

Ar galima naudoti Gynofit intymios
higienos prausiklj néstumo ir zindymo
laikotarpiu?

Taip.

Kaip naudoti Gynofit intymios higienos
prausiklj?

Geriausia Gynofit intymios higienos
prausiklj naudoti kasdien maudantis duse.
Plaukite intymias vietas prausikliu ir po to
perplaukite vandeniu. Tinka tik iSoriniam
naudojimui.

Kokj Salutinj poveikj gali turéti intymios
higienos prausiklis?

Iki Siol nebuvo pastebéta jokiy Salutinio
poveikio pasireiSkimo atvejy.

Ka dar svarbu zZinoti?
Laikykite 15-25°C temperaturoje, vaikams
nepasiekiamoje vietoje.

Kokius kitus produktus gali pasiulyti
Gynofit?

Gynofit sprendzia beveik visas su lytine
sveikata susijusias problemas.

Be intymios higienos prausikliy Gynofit
gaminiai yra

- Gynofit pieno rugsties vaginalinis gelis:
mazina niezéjimo, deginimo pojutj ir
nemalonaus kvapo iSskyry atsiradima.
Jei vaginalingje terpéje jau yra padidejes
mieliy arba i$ svetur patekusiy bakterijy
kiekis, Gynofit pieno rtgsties vaginalinis
gelis Jums padés. Jis naturaliai atkuria
vaginalinés mikrofloros pusiausvyra,
sureguliuoja pH lygj ir skatina naturaly
vaginalinés mikrofloros atkdrima.

Gynofit drékinamasis vaginalinis gelis:
vaginalinis sausumas yra dar viena
daznai pasitaikanti problema. DaZniausiai
ji atsiranda streso, gimdymo, menopau-
zés ar prieSvéziniy terapijy taikymo
laikotarpiu. Tokiu atveju Jums gali padéti
Gynofit drékinamasis vaginalinis gelis. Jis
prilimpa prie gleivinés ir padeda maksciai
atgauti jos sveikg apsaugine bakterine
mikroflora.

Abu Gynofit vaginaliniai geliai yra:

- Be konservanty

- Be kvapiyjy medziagy

- Higieniskai supakuoti vienkartinio naudo-
jimo aplikatoriuose

- Jie kovoja su problema ten, kur ji atsirado

Kokia Gynofit intymios higienos
prausikliy sudétis?

Gaivaus kvapo: vanduo, natrio laurilsulfatas,
hidroksipropilmetilceliuliozé, polioksietilen-
(9)-tridecileteris, dinatrio-laurel-sulfosukci-
natas, peg-5-etilheksanoatas, ramuneéliy
aliejus, kvapiosios medziagos, pieno
rugstis, chlorheksidino digliukonatas, citro-
nelolis, limonenas, linalolis

Bekvapis: vanduo, natrio laurilsulfatas,
hidroksipropilmetilceliuliozé, polioksietilen-
(9)-tridecileteris, dinatrio-laurel-sulfosukci-
natas, peg-5-etilheksanoatas, ramuneéliy
aliejus , pieno rugstis, chlorheksidino
digliukonatas.

Kur galite gauti Gynofit produkty?
Galite jsigyti be recepto vaistinése.

Kokiomis pakuotémis yra tiekiami
Gynofit intymios higienos prausikliai?
Gaivaus kvapo ir bekvapis intymios higie-
nos prausikliai tiekiami 200 ml talpos
buteliukuose.

Gamintojas:
Tentan AG, 4452 ltingen
Sveicarija

Platintojas:

UAB ,ViaMedPharma“
Azuolyno 7

Vilnius LT-07196

www.gynofit.It

Made in Switzerland @
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