Verzehrempfehlung Darmaufbau Basis Fiir ein gules
Bauchgefiihl.

Activomin® Burgerstein BIOTICS-G Burgerstein L-Glutamin

Kapseln Pulver (im Beutel) Pulver
1. Woche 9 @
; | Morgens Abends
2. Woche 2 Kapseln 2 Kapseln
3. Woche O
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Morgens Abends 30 Minuten vor dem Frihstlick
5. woche a4 Kﬂpﬁﬁl 1 KapEEI 1 Beutel
Beutelinhalt in 1 Deziliter Wasser geben,

6. Woche umrihren und vor dem Trinken

ca. 1 Minute stehen lassen.

ﬁ “Empfohlene Einnahmedauer: 8 Wochen.



