
Glucomannan trägt im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zuträgt im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu Gewichtsverlust bei.bei. 
Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalenträgt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels und zu einem normalenund zu einem normalen 
Stoffwechsel der Makronährstoffe Fett, Kohlenhydrate und Proteine bei.  der Makronährstoffe Fett, Kohlenhydrate und Proteine bei. 
Beachten Sie bitte die Verzehrempfehlung und Hinweise auf der Verpackung.Beachten Sie bitte die Verzehrempfehlung und Hinweise auf der Verpackung.

Durchschnittliche 
Nährwertinformationen

Pro 
6 Portionen 

42.8 g

% NRV 
pro 

6 Portionen

Pro 
3 Portionen 

21.4 g

% NRV 
pro 

3 Portionen

Pro 
Portion 

7.13g

% NRV 
pro 

Portion

Nährwerte

Energiewert 362 kJ 4 % 181 kJ 2 % 60 kJ 1 %

86 kcal 4 % 43 kcal 2 % 14 kcal 1 %

Fett 1 g 1 % 0 g 0 % 0.1 g 0 %

davon gesätt. Fettsäuren 0 g 1 % 0 g 1 % 0.0 g 0 %

Kohlenhydrate 14 g 5 % 7 g 3 % 0.0 g 1 %

davon Zucker 2 g 2 % 1 g 1 % 0.0 g 0 %

Ballaststoffe 27 g (*) 13 g (*) 2.3 g (*)

Eiweiss 2 g 2 % 1 g 2 % 0.4 g 1 %

Salz 0 g 1 % 0 g 1 % 0.0 g 0 %

Chrom 80 µg 200 % 40 µg 100 % 13.3 μg 33 %

Galactomannan (Guar) 20 g (*) 10 g (*) 3.3 g (*)

Glucomannan (Konjak) 6 g (*) 3 g (*) 1.0 g (*)

Grüner Kaffee Extrakt 2000 mg (*) 1000 mg (*) 333 mg (*)

davon Chlorogensäure 1000 mg (*) 500 mg (*) 167 mg (*)

davon Koffein 60 mg (*) 30 mg (*) 10 mg (*)

% NRV = Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Energie und Nährstoffen (NRV, nutrient reference values) für einen durch-% NRV = Prozentsatz der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Energie und Nährstoffen (NRV, nutrient reference values) für einen durch-
schnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000kcal). (*) Für diese Nährstoffe wurden bisher keine empfohlenen Verzehrmengen festgelegt.schnittlichen Erwachsenen (8400kJ / 2000kcal). (*) Für diese Nährstoffe wurden bisher keine empfohlenen Verzehrmengen festgelegt.

Hergestellt in der Schweiz. Hergestellt in der Schweiz. Herstellerin: Hepart AG, 8280 Kreuzlingen, SchweizHepart AG, 8280 Kreuzlingen, Schweiz
Vertrieb: Unisan GmbH, 78467 Konstanz, DeutschlandUnisan GmbH, 78467 Konstanz, Deutschland

Verzehrempfehlung: Das Provisan Body Balance Granulat direkt (ohne vorherige Auflösung) ein-Das Provisan Body Balance Granulat direkt (ohne vorherige Auflösung) ein-
nehmen. 3 mal täglich je eine Portion (1 Stickpack zu 7.14 g) zusammen mit ein bis zwei Gläsern nehmen. 3 mal täglich je eine Portion (1 Stickpack zu 7.14 g) zusammen mit ein bis zwei Gläsern 
kalorienarmer Flüssigkeit (z.B. Wasser oder Tee) ca. 15 Min. vor dem Essen einnehmenkalorienarmer Flüssigkeit (z.B. Wasser oder Tee) ca. 15 Min. vor dem Essen einnehmen. Bei Bedarf kann Bei Bedarf kann 
die Menge auf je 2 Portionen mit 2 – 4 Gläsern Wasser vor jeder Mahlzeit erhöht werden.die Menge auf je 2 Portionen mit 2 – 4 Gläsern Wasser vor jeder Mahlzeit erhöht werden. Empfohlene 
Tagesmenge: 21.4 Gramm = 3 Stickpacks zu 7.14 Gramm.21.4 Gramm = 3 Stickpacks zu 7.14 Gramm. Maximal 6 Stickpacks zu 7.14 Gramm Maximal 6 Stickpacks zu 7.14 Gramm 
pro Tag.pro Tag. Zutaten: Galactomannan (Guar), Glucomannan (Konjak), Kartoffelmehl, Kartoffelfaser, Ap-Galactomannan (Guar), Glucomannan (Konjak), Kartoffelmehl, Kartoffelfaser, Ap-
felpulver, Grüner Kaffee Extrakt, (Trennmittel) Magnesiumstearat, Kartoffelstärke, Chrom-(lll)-chlorid.felpulver, Grüner Kaffee Extrakt, (Trennmittel) Magnesiumstearat, Kartoffelstärke, Chrom-(lll)-chlorid. 
Wichtiger Hinweis: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Das Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Das 
Produkt für Kinder unerreichbar aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für Produkt für Kinder unerreichbar aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Die Inhaltsstoffe wurden für eine einfache eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung. Die Inhaltsstoffe wurden für eine einfache 
und sichere Anwendung granuliert. Das Granulat löst sich nur langsam mit Wasser auf. Als Pulver er-und sichere Anwendung granuliert. Das Granulat löst sich nur langsam mit Wasser auf. Als Pulver er-
hältliche Mannane (Guar/Konjak) bilden beim Kontakt mit Wasser sofort eine dicke Masse. Dies kann hältliche Mannane (Guar/Konjak) bilden beim Kontakt mit Wasser sofort eine dicke Masse. Dies kann 
bei unzureichender Flüssigkeitszufuhr oder Schluckbeschwerden die Einnahme erschweren (Erstick-bei unzureichender Flüssigkeitszufuhr oder Schluckbeschwerden die Einnahme erschweren (Erstick-
ungsgefahr). Mit reichlich Flüssigkeit (ein bis zwei Gläser) eingenommen, gelangt das Provisan Body ungsgefahr). Mit reichlich Flüssigkeit (ein bis zwei Gläser) eingenommen, gelangt das Provisan Body 
Balance Granulat sicher in den Magen und löst sich dort zeitverzögert problemlos auf. Balance Granulat sicher in den Magen und löst sich dort zeitverzögert problemlos auf. Die positive 
Wirkung stellt sich bei Einnahme der empfohlenen täglichen Verzehrmenge und im Rahmen 
einer kalorienreduzierten Ernährung ein.

Lagerung: Vor Wärme und Licht geschützt, trocken und gut verschlossen aufbewahren.Vor Wärme und Licht geschützt, trocken und gut verschlossen aufbewahren.
Nach dem Öffnen rasch konsumieren.Nach dem Öffnen rasch konsumieren.
Ch.-Nr./L.-Nr. und mindestens haltbar bis: siehe Verpackungsboden.siehe Verpackungsboden.

Inhalt: GranulatInhalt: Granulat ℮ 428 g428 g
= 60 Einzelportionen à 7.14 g (Stickpack)= 60 Einzelportionen à 7.14 g (Stickpack)
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Body Balance

Für Gewichtskontrolle, Für Gewichtskontrolle, 
Stoffwechsel und normale Stoffwechsel und normale 
Blutzuckerspiegel*.  Blutzuckerspiegel*.  
Enthält Koffein (140 mg/100 g) 
und darum nicht für Kinder 
und schwangere Frauen 

empfohlen.

60 Portionen à 7.14 g60 Portionen à 7.14 g

Granulat

Nahrungsergänzungsmittel

Body Balance

Für Gewichtskontrolle, Für Gewichtskontrolle, 
Stoffwechsel und normale Stoffwechsel und normale 
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