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Alpinamed® Weihrauch-Cannabis Kapseln

Nahrungsergdnzungsmittel mit solubilisiertem
Weihrauchextrakt, Cannabis6l und Vitaminen.

Vielen Dank, dass Sie Sich fitr den Kauf
von Alpinamed Weihrauch-(annabis Kapseln
entschieden haben.

Was sind Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln?
Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln sind ein Nah-
rungserganzungsmittel in Form von veganen, weichen
Kapseln zum Einnehmen. Die Kapseln enthalten einen von
Alpinamed inder Schweiz hergestellten Weihrauchextrakt
in solubilisierter Form, Cannabisdl sowie veganes Vita-
min D, Beta-Carotin, Vitamin Cund E.

Weshalb enthalten Alpinamed Weihrauch-Cannabis
Kapseln die Vitamine D, C, E und Beta-Carotin?

Das vegane Vitamin D tragt zur Erhaltung normaler Kno-
chen und zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
bei. Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung
flir eine normale Funktion der Knochen und Knorpel bei.
Beta-Carotin ist die wichtigste Vorstufe von Vitamin A in
Lebensmitteln und wird deswegen auch als Provitamin A
bezeichnet. Anders als bei Vitamin A kann eine tber-
massige Zufuhr von Beta-Carotin nicht zu einer Vita-
min A Hypervitaminose fiihren. Vitamin A tragt zur Er-
haltung normaler Schleimh&ute bei. Schleimhdute be-
finden sich beispielsweise im Darm. Vitamin E schiitzt den
empfindlichen Kapselinhalt vor Oxidation und tragt dazu
bei, die Kérperzellen vor oxidativem Stress zu schiitzen.

Wie werden Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln
dosiert?

Erwachsene nehmen 1 - 3 Kapseln pro Tag mit etwas
Flissigkeit ein (Kurzzeiteinnahme 3 Kapseln, Langzeit-
einnahme 1 - 2 Kapseln). Die Einnahme kann auf einmal
oder tiber den Tag verteilt erfolgen, idealerweise wah-
rend oder kurz nach dem Essen. Alpinamed Weihrauch-
Cannabis Kapseln sind fiir Kinder sowie schwangere und
stillende Frauen nicht geeignet. Personen mit Schluck-
problemen kénnen die Kapseln auch 6ffnen (aufschneiden
oder aufstechen) und den pastésen Kapselinhalt mit an-
deren Speisen vermischen und einnehmen. Angegebene,
empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

Wie lange sollen Alpinamed Weihrauch-Cannabis
Kapseln eingenommen werden?

Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln geh&ren als Nah-
rungserganzungsmittel zu den Lebensmitteln. Nahrungs-
erganzungsmittel sollen so lange eingenommen werden,
wie ein Bedarf an den darin enthaltenen Nahrstoffen be-
steht. Als Beitrag zu einer normalen Funktion von Knochen
(Vitamin D), Knorpel (Vitamine C und D) und Schleimhau-
ten (Vitamin A) kénnen die Kapseln bei Bedarf ohne zeit-
liche Limitierung eingenommen werden.

Was unterscheidet Alpinamed Weihrauch-Cannabis
Kapseln von anderen Produkten?

Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln enthalten
einen in der Schweiz hergestellten Vollextrakt aus Weih-
rauchharz der indischen Sorte Boswellia serrata. Andere
Weihrauchtabletten oder Kapseln beinhalten teilweise
nur gemahlenes Weihrauchharz von unbestimmter Pro-
venienz oder Weihrauchextrakte mit nicht naher spezifi-
zierte Boswelliasduren. Alpinamed deklariert wegen der
bedingten Aussagekraft die Boswelliasauren nicht. Da
sich Weihrauchharze und Produkte mit pulverférmigen

& kontrollierte
Qualitat

Weihrauchbestandteilen nur schlecht im Verdauungs-
trakt auflosen konnten, enthalten die Alpinamed Weih-
rauch-Cannabis Kapseln einen bereits in geldster Form
vorliegenden Weihrauchextrakt. Man spricht in die-
sem Zusammenhang auch von «Solubilisierung». Zur
Verbesserung der Loslichkeit verwendet Alpinamed eine
spezielle Technik ohne Polysorbat-Emulgatoren, unter
Zuhilfenahme wertvoller pflanzlicher Phospholipide.

Weshalb enthalten Alpinamed Weihrauch-Cannabis
Kapseln Hilfsstoffe?

Zur Herstellung der Alpinamed Weihrauch-Cannabis
Kapseln werden ausgesuchte Hilfsstoffe benétigt. Diese
Hilfsstoffe (z.B. Vitamin E und Rosmarinextrakt) dienen
dem Schutz des empfindlichen Cannabiséls oder werden
fir die Herstellung der veganen Kapselhtille benétigt. Alle
verwendeten Hilfsstoffe sind von den Schweizerischen
Behorden zugelassen und entsprechen der Verordnung
des EDI Uiber die zuldssigen Zusatzstoffe in Lebensmitteln.

Wie sollen Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln
aufbewahrt werden?

Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln sollen fiir Kinder
unerreichbar, trocken und vor Licht geschiitzt, bei Zim-
mertemperatur in der Originalverpackung aufbewahrt
werden.

Die Qualitat macht den Unterschied

Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln werden von Al-
pinamed in der Schweiz hergestellt. Rohstoffauswahl und
Herstellung unterliegen einem anspruchsvollen Priifungs-
und Qualitdtssicherungsverfahren. Bevor das verwen-
dungsfertige Produkt in den Handel gelangt, durchlauft
es ein mehrstufiges laboranalytisches Priifverfahren.

Zutaten und Ndhrwerte
Siehe Faltschachtel

Hinweise

Alpinamed Weihrauch-Cannabis Kapseln sind vegan, glu-
tenfrei, lactosefrei und enthalten weder Konservierungs-
mittel, zugesetzte Farbstoffe noch kiinstliche Aromen.
Das verwendete Cannabisél ist frei von psychoaktivem
THC. Das Produkt enthdlt keine Zutaten, welche gemass
der Verordnung des EDI betreffend die Information tiber
Lebensmittel (LIV) Allergien oder andere unerwiinschte
Reaktionen auslosen konnten. Alpinamed verzichtet
bewusst auf die Einfarbung der Kapseln und auf
technisch nicht unbedingt notwendige Zusatzstoffe.
Die Kapseln kénnen deshalb méglicherweise leichte
Farbdifferenzen, Inhomogenitédten und weisse Farb-
einschliisse aufweisen. Dies hat keinen Einfluss auf
die Qualitat. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fir eine abwechslungsreiche Erndhrung.

Hergestellt in der Schweiz.
Herstellung und Vertrieb: Alpinamed AG, CH-9306 Freidorf
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